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SCHULREISE INS

Um was gehts?

Das «politische Bern» hautnah erleben,
das ist das Ziel der «Schulreise ins
politische Bern».

Das Polit-Forum Bern unterstiitzt Sie
gerne dabei, den Ausflug zu planen und
stellt diverse mogliche Programmpunkte
zur Verfligung. Unsere Formate sind
kostenlos und lassen sich mit externen
Angeboten kombinieren.

Je nach Angebot sind Durchfiihrungen in
d/fr moglich.

Wer sind wir?

Das Polit-Forum Bern im Kifigturm ist ein
Ort fiir Austausch und Diskussionen rund um
politische Themen - am Puls der Zeit.

Der Kifigturm, welcher iiber 400 Jahren

als Gefangnis diente, ist nun bereits seit 40
Jahren ein offener Diskussionsort, ein Haus
der Demokratie.

Die zentrale Lage im Herzen von

Bern, unmittelbar beim Bahnhof und

dem Bundeshaus, eignet sich als Start,
Zwischenstation oder Finale der Schulreisen
aus der gesamten Schweiz.

POLITISCHE BERN

Wie konnte so ein Tagesablauf aussehen?

Modul Morgen (10:00 - 11:00)

Fithrung: Drei Fragen
der Demokratie

Modul Mittag (12:00 - 14:00)
Living Library mit Jungpolitiker:in

Modul Nachmittag (14:00 - 16:30)
Debattierarrangement im Kifigturm

(Bilder: Susanne Goldschmid)
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Angebote:

Fithrungen & Ausstellungen

Dauer: 20 - 60 Min / Sprache: d/fr

Das Polit-Forum Bern bietet Fiihrungen
zum Thema Demokratie an.
e Demokratie in drei Fragen: Im

Demokratie-Turm werden die
demokratischen Grundfragen «Wer ist
beteiligt?», «Wie kommen Themen auf
den Tisch?» und «Wie entscheiden wir
gemeinsam?» spielerisch und im Dialog

verhandelt.

e Demokratie-Meile: Auf dem Rundgang

«Demokratie- Meile» werden zwischen
Kifigturm, Bundesplatz und Zytglogge
diverse demokratierelevante Ecken
erkundet.

¢ Vom Gefingnis zum Demokratie-
Turm: Am Beispiel des Kafigturms gibt
diese Fiihrung einen Einblick in die
Entwicklung der Demokratie und die

Zeitgeschichte der Schweiz.
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Weitere Informationen, sowie didaktische
Materialien zur Vor- und Nachbereitung des
Besuchs finden Sie auf unserer Website.

Austausch mit Parlamentarier*innen
Dauer: Nach Absprache / Sprache: d/fr

Gerne helfen wir Thnen, ein Treffen mit
Parlamentarier*innen zu organisiseren.
Im direkten Austausch ergibt sich einerseits
die Moglichkeit, Fragen zum politischen
Tagesgeschift zu stellen, oder andererseits
ein spezifisches Thema zu diskutieren.

Living Library

Dauer: Ca. 40 Min / Sprache: d/fr

Es lasst sich mit diversen Interessensgruppen
einen Austausch organisieren. Die
Schiiler*innen erfahren durch Kurzinputs
und im direkten Gesprach, wie sich die
jeweiligen Organisationen/Bewegungen
organisieren, und was sie fiir ihr Engagement
antreibt.

Nach Absprache des gewiinschten
Themenfelds (z.B. Klimastreik,
antirassistische Arbeit, etc.) schlagen wir
Thnen gerne Personen vor, die als «living
library» fiir ein Gesprach zur Verfiigung
stehen.
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Debattierarrangements
Je nach Kombination in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk
“Schweiz debattiert” oder dem Verein YES

Dauer: 2 - 2.5h / Sprache: d/fr/it

Die Schulklassen lernen die Methode
«Jugend debattiert» kennen. Eine Streitfrage
gut debattieren heisst: Man weiss etwas;

es geht um Sache und Losungen und nicht
um Personen; man verfiigt iiber konkrete
Argumente, man behauptet nicht nur,

sondern man begriindet auch.

Das jeweilige Thema der Debatte wird
im Voraus mit der Lehrperson bestimmt.
Die Diskussion lasst sich auch mit einer
Kurzfithrung durch die Ausstellung
verbinden.

Weitere Informationen:

Detailliertere Informationen tiber die
verschiedenen Projekte finden Sie auf
unserer Website.

Kombination mit externen Angeboten
Gerne empfehlen wir Thnen auch Aktivitaten
ausserhalb des Kafigturms, um «das politische
Bern» aus moglichst vielen Blickwinkeln zu
erleben. So bietet es sich beispielsweise an,
die Angebote mit einem Bundeshausbesuch
(in Absprache mit den Parlamentsdiensten)

oder einer Stadtfiihrung (in Absprache mit
dem Verein StattL.and) zu kombinieren.

Mittagsprogramm

Der Workshop-Raum im 1.0G lasst sich
auch als Aufenthaltsraum fiir Mittagslunch
nutzen.

Wir freuen uns uns, mit IThnen Ihre nachste
«Schulreise ins politische Bern» zu planen!
Bei Interesse und zur konkreten Planung,
konnen Sie sich gerne hier melden:
rebekka.flotron@polit-forum-bern.ch

Tel: 031 310 20 61
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